【骨質疏鬆檢測】
（80以下正常，80-90值得關著，90以上更應關著）
骨質疏鬆症困擾著全球無數的女仕，其成因很多，但由於一般人很少作深入的檢測，往往會很容易混淆軟骨症、副甲狀腺亢奮症和骨質疏鬆症，因而用錯治療方法，令到病情延誤。

 

1) 吸煙 Anti-smoking 
2) 飲酒
3) 曬太陽

4) 過度節食

5) 服用類固醇

6) 運動不足

7) 腸胃問題：Anti-diarrhea

	檢測項目
	
	指數
	
	
	

	3947 Blood, Phosphastase 血中磷酸素
	
	 
	
	
	

	3917 Blood, Calcium 血中鈣電解質
	
	 
	
	
	

	6094 Osteoporosis 骨質疏鬆症
	
	 
	
	
	

	2029 Osteoporosis 因缺鈣引致的骨質疏鬆症
	
	 
	
	
	

	2197 Chromosome 17Q 遺傳性易患上骨質疏鬆症
	
	 
	
	
	

	2801 Estrogen雌激素
	
	 
	
	
	

	3964 Blood, Vitamin D 血中維他命D
	
	 
	
	
	

	4162 Pancreas 胰臟功能
	
	 
	
	
	

	2540 Insulin 胰島素
	
	 
	
	
	

	1056 Bone Aging 年齡一般性退化
	
	 
	
	
	

	2803 Parathyroid hormone副甲狀腺荷爾蒙
	
	 
	
	
	

	5737 Hyperparathyroidism 副甲狀腺功能亢奮
	
	 
	
	
	

	2556 Parathyroid hormone 副甲狀腺素
	
	 
	
	
	

	2541 Katacalcin  降血鈣素
	
	 
	
	
	

	 
	
	 
	
	
	


 

 

 
